西方哲學簡史               
  
哲學作為一個延續性的整體，因此，讀哲學不能不讀哲學史。而整個西方哲學的發展歷程，實際上亦是一環緊扣著一環，人物此起彼落。本課程旨在介紹西方哲學發展的幾個階段，及其中所涉及的人物與哲學看法。本課程共十講，分四個月修畢。
課程內容：
1.    哲學史的方法論；
2.  西方哲學的分期問題；
3.   前蘇格拉底時期；
4.   古希臘哲學： 蘇格拉底、柏拉圖及亞里士多德；
5.   中世紀神學： 奧古斯丁與阿奎那；
6.   近代哲學 (I)： 培根、斯賓諾沙及伏爾泰；
7.   近代哲學 (II)： 康德與黑格爾；
8.   近代哲學 (III)： 叔本華與尼采；
9.   當代哲學 (上)： 存在主義
10.  當代哲學 (下)： 分析哲學。
教學課本： 威爾‧杜蘭 (1990)，《西洋哲學故事》，志文出版社。
西方哲學簡史

習作
選擇以下題目作哲學性的反省。不必強行抄襲、轉載他人作品，但求反映出你自己的看法及思考風格。（ ** 注意：每題答案約在1200字左右。）

練習一:



(1) 試說出你對勞思光先生所提出的「哲學史方法」的意見。

(2) 你認為「思想史」與「哲學史」的分別在那裡?

練習二:

試從古希臘哲學的素材中, 選取一個你自己感興趣的題目，並寫下你學習的所得。

練習三:



試從近代哲學的素材中, 選取一個你自己感興趣的題目，並寫下你學習的所得。

練習四:

試說一下你對當代西方哲學的認識, 並介紹一位你感興趣的人物。

西方哲學簡史

第一講:  哲學史的方法論

唸完哲學概論, 再唸哲學史, 似是一般學習哲學的常規做法。 要唸好哲學史, 有好的工具是十分重要的。 在此, 筆者先推薦兩套較完整的書給各位學員參考。 (一) 由德國學者文德爾班著的《哲學史教程》; 及 (二) 由北京大學哲學系編譯的: 《西方哲學原著選讀》。這前者是一部「哲學史」的教科書，而後者則是正式的「哲學史」教學材料。 二者加起來對初學者已很足夠。 至於, 本科的指定教科書, 則純為勾起學員興趣而設, 內容比較淺白。 當然, 羅素的《西方哲學史》及台灣諸教授所著的哲學史書, 亦很一讀的價值。

先說一下哲學史的範圍。 哲學史的研究取向有很多, 是以修習的方法亦因之而略有不同。 而學者中, 更有認為「哲學史」不能與「文化史」、「思想史」混淆, 而應專注於研究「純思想理論」或「形而上學」之範疇內。 因此, 「經濟思想」、「社會思想」等雖或具有哲學意義的內容, 在此亦不在討論之列。 而勞思光先生在其著的《中國哲學史》(第一卷)的〈序言〉(第6頁)中就曾列出哲學史的方法, 不外乎是四種。 即: 1) 系統研究法;  (2) 發生研究法; (3) 解釋研究法; 及 (4) 基源問題研究法。當中, 勞先生更認為只有「基源問題研究法」, 才能夠真正擔起哲學史研究的任務。

但什麼才是「基源問題研究法」呢? 簡單而言, 即是把某哲學家(或學派)所說的所有東西先歸結起來, 再從中找出這位哲學家(或其學派)所欲回應的主要「哲學課題」是什麼, 並以那個「哲學課題」作為研究那位哲學家(或其學派)的「起點」及「線索」(同上, 第16 至 19頁)。 

而筆者是認同勞思光所說的「基源問題研究法」的, 所以, 以下的幾篇講義亦會以他說的這個方法作參照。
第二講:  西方哲學的分期問題

先前說過, 在學術界中有四種不同的哲學史研究法, 而就不同的哲學史觀, 亦略會出現哲學史不同分期的切割點。即如古怪一點、由馬克思的「唯物史觀及辯證法」所引申出來的「唯心」、「唯物」等哲學分類及分期法, 跟絕大部份的哲學史家所做的就很不一樣。幸好, 除了他和他的派別門人以外, 絕大部份的哲學史家所作的分期, 亦大同小異。


一般而言, 西方哲學的整個發展歷程，可簡略地分成五個主要時期，而各自有其主要課題或思考特式。此五個時期是:
(1) 神話、傳說時期 - 由神話喻意時代到蘇格拉底出現之前。 這時期的哲學課題是「人的根源」及「情緒現象探究」。 哲學一點去說, 是「宇宙論」、「認識論」及「倫理觀」的初步分析。
(2) 古希臘哲學時期 - 由蘇格拉底到亞里士多德的一段時間。 這時期的哲學漸成型並走向成熟。「形而上學」、「倫理學」、「美學」第的哲學部門正式出現。而「科學」之名, 在亞里士多德的領導下, 亦開始走向成為一門獨立學問之路。
(3) 中世紀哲學時期 - 由古希臘哲學時代息微至法國笛卡兒出現為止。這時是信仰探索最旺盛的年代, 但也是「非神學」的黑暗年代。神學(主要是指基督教)及相關的人生哲學課題，主導了一切的思想探究。
(4) 近代哲學時期 - 由文藝復興、工業革命到尼采離世的1900年為止。這是哲學上，繼古希臘後的第二個黃金年代。哲學水平之高，更是後未有來者。這時期哲學的各個領域均發異彩。各國哲學家就不同課程發表不同看法。英、法、荷蘭等地，先後出現多位大哲學家，而德國更先後出現幾個思想的巨型體系。
(5) 當代哲學時期 - 由尼采離世後所引起的回響到現在。 這時工業革命已發展到一個前所未有的階段。中間又曾經歷兩次世界大戰。哲學分成兩個主要方向。一個是探討「人的生存意義」，結合文學、社會思潮等成一個陣營；另一個是專攻「哲學技術的探討」，結合數學、科學去展開新的探索。前者可簡約為是「存在主義」及「當代倫理學」, 而後者則是「分析哲學」及「科學哲學」。
第三講:  前蘇格拉底時期

在蘇格拉底出現之前, 古希臘地區出現了一大群富有靈巧思想的人士。他們包括: 秦利斯、赫拉克利坦斯、巴門利德、齊諾、畢達哥拉斯和普羅泰哥拉斯。他們所想的, 絕大部份是宇宙、物理學的問題。他們開始放棄神話，而代之以觀察、推敲及想像。他們會追問什麼才是物的原理、物的本質, 又發展了種種關於宇宙起源的初步理論。其中最重要的成果, 首推宇宙「一元論」和「原子論」。而這兩種想法事實上，亦概括了日後「宇宙論」的兩個主要方向。


另方面, 這時期的哲學家亦懂得開始反省「人」的問題。 對人的「智力」現象作了些初步考察。於是, 在「自然、物質」以外, 為人類加添了「靈魂」及「不朽」的想法; 在「宇宙」的問題以外, 又加添了「邏輯」的批評; 在「什麼是本質」以外, 探討了「人生的目的與意義」。


簡而言之, 這時期的主要課題如下:
1. 宇宙是什麼? 它是怎樣演變而來的? 有否永恆?

2. 如何才是合乎「理性」的想法?

3. 人是什麼? 在物質軀殼以外, 人還有什麼?

4. 人生的意義是什麼?

他們的哲學具啟發性，但推理結構卻甚為簡單，具創見而缺乏深刻度。而在他們之後, 就是所謂「古希臘哲學三聖」的西方哲學首個黃金時期。
第四講:  蘇格拉底、 柏拉圖及亞里士多德

蘇格拉底於哲學留下最多的，是他做人及對哲學的態度、思考的方法及他對柏拉圖的影響。


蘇格拉底自稱為思考的「催生使」, 並喜歡以「對話問答式」的方法去作提問及考察問題。 而著名的「謂詞邏輯」, 據說亦是由他定下來的。 而他對「正義」及「法治」的信任, 則深深地影響了柏拉圖。


柏拉圖曾說過有三樣事情令他生而無憾。那是作為男人而不是女人，生於希臘雅典而不是其它地方，及生於蘇格拉底在世的年代。由此可見，柏拉是如何圖深深敬愛他的師傅 - 蘇格拉底。柏拉圖繼蘇格拉底後，把當時的哲學在深度、廣度方面再推到一個高峰。柏拉圖的著作, 經常借用蘇格拉底的身份去說話, 以致那些話到底是誰的意思也變得模糊。 柏拉圖從世界「變動」之中找到「存有」(不變), 並由此推出他的「理念論」。 他的「理念論」從「形而上學」推廣至「倫理學」, 並順此推展至一個「反物質」的境地。柏拉圖的思想是「永恆」(無時間性)的, 但他的弟子亞里士多德卻不是這樣想。


假如說柏拉圖哲學的終極成就是在看不見的世界及「形而上學」上, 那麼, 亞里士多德哲學的最終目的地, 就是具體真實生活與「科學」。 亞里士多德較之柏拉圖來說, 對“大自然”的物質世界更感興趣。亞里士多德同樣尊敬他的師傅柏拉圖，但他的名句，吾愛吾師，但更愛真理，卻道出他們師徒間要走的路是多麼的不同。
亞里士多德用「物質」與「形式」的二元方式, 去取代柏拉圖的「理念論」。 他又以「四因說」及「歸納法」去解釋世界事物的變化, 並從科學的觀察中找尋理據, 結束了柏拉圖式的“玄學”年代。難怪柏拉圖晚年曾憤然的說，亞里士多德是一位吸乾母親乳液後離開的孩子。
第五講:

中世紀神學: 奧古斯丁與阿奎那

要認真地說，中古仍有不少東西可以說，但為方面理解起見，把中世紀哲學簡約為神學年代, 亦無不可。中世紀哲學所探討的主要的課題是論証「神的存在」與及「罪惡的真實性」問題。 代表人物是奧古斯丁及湯瑪士‧阿奎那。 奧古斯丁用的是柏拉圖的思想模式, 用「理型」(理念論)去解說「神」。 而相反, 阿奎那卻是屬於「亞里士多德學派」的。 這又涉及一場中古哲學的論戰。


這場論戰, 就是「唯名」與「唯實」之爭辯。 原來，在探求「神的存在」的同時, 中古哲學家就不得不面對「原罪」的概念。 而在分析「原罪」的過程中, 哲學家就要顯示「共相」(Universal)的真實性及其(客觀)存在與否的證據。 於是, 由「共相」(普遍真實)的分析, 就會引出「唯名」與「唯實」之辯論。


要深入理解「唯名」與「唯實」, 其實並不容易。 但簡而言之, 「唯名論」者認為「共相」存在於心靈之內, 及出現在事物之後。 而很多所謂「真實」的東西，其實僅以「字」或「名」的形式作「概念」的「抽象存在」。


至於「唯實論」者, 則取柏拉圖的「理念」想法, 認為「共相」存在於可見到的世界之外, 在「理型」系統之中。

就這個課題, 學員可參考由阿佛烈.威柏所著的一部小書: 《中世紀哲學》, 內有握要的解說。
第六講:

近代哲學(I): 
培根、斯賓諾沙及伏爾泰

近代哲學的開始, 是由培根與笛卡兒的哲學說起的。 培根是(近代)客觀哲學之父，與笛卡兒是(近代)主觀哲學之父的地位相近。培根主張用歸納法, 重視經驗, 開創英國經驗主義的傳流。


至於近代主觀哲學之父笛卡兒, 他的方法論則是由「懷疑」作起點的, 直至懷疑到不可再懷疑處，才再建立其哲學系統。 他的「我思故我在」, 証明了「懷疑主體」不可被懷疑。 其對本體的認識, 開創了「主觀哲學」之路。


笛卡兒之後是斯賓諾莎。 他是泛神論者, 認為世界萬物都是神的普遍表現, 故有「中國的莊子」的稱號。 他繼承笛卡兒的「我思故我在」，並說出: 「我存在, 並感知世界! 」之句。

箂布列茲與洛克大約同時代生存, 洛克是經驗主義的代表人物。 當人們在問: 「知識如何可能? 」 洛克說: 「人心尤如白紙! 」 說明了經驗對知識形成的重耍性。 此外, 洛克也對「知識如何可能? 」，經驗如何促成知識，亦作了一個詳細的分析。


箂布列茲是德國哲學史上第一個巨頭。 他用「單子論」解釋「物質」與「心靈」存有之區別。 他又認為「普遍語言」(純粹語言)可以解決一切形而上的問題。


最後略說伏爾泰。 伏爾泰的主要影響乃源自他的思考風格, 及他對「理智」的信任。 他的名言: 「我對你所說的, 雖然不同意, 但我對你說話的權利, 卻絕對的尊重。」更直接啟動了法國的啟蒙運動。
第七講:

近代哲學(II): 
康德與黑格爾

近代的神學進入衰弱期, 人們對知識的追尋的興趣比從前大得多。 於是對「知識如何成為可能? 」作出了一場辯論, 這也是「理性主義」與「經驗主義」之爭。


理性主義認為知識的可能在於人的理性, 而經驗主義則認為知識不能脫離經驗!


由於理性主義忽略了「知識」其實是要與「外界實在」相一致才有效; 而經驗主義則忽略了「知識」沒有了「理性基礎」亦不可以，於是, 乃有康德統一二者的理論出現。


康德放棄了一貫「肯定外在實有」的說法, 改而從人的「知識限制」作一探討。 他要解決的問題是「外在觀念」與「內在概念知識」 如何能一致的問題。 康德探討了(先天)知性與理性的結構及其限制, 再進一步以道德為「實踐」理性之指導, 並完成了他的道德哲學系統。他的認識論, 從「客體性」向「主體性」發展, 被稱為是哲學界中的「哥白尼式的回轉」。

康德之後是黑格爾。 在黑格爾眼中, 康德的理論是一套「形式主義」的哲學。 (即: 只從原則及形式上講, 而在實際生活中卻沒有較具體的指引。) 而且康德的理論也說不出人類精神文化的一面。於是，針對康德所說, 黑格爾就嘗試去說明「意識」、「精神」是如何發展的。 而最終他亦由精神的運作方式去闡述世界文化與歷史的進程, 並完成了近代德國的唯心(觀念)體系。
第八講:

近代哲學(III): 
叔本華與尼采

其實, 康德之前要提的, 還有巴克箂及休謨。 而黑格爾之後則仍有馬克思。


巴克箂以「存在即被感知」, 提出「感性」與世界的關係。 而休謨則以懷疑論者自居, 他研究「知性」的性質, 並指出感性之不足信。  而且, 休謨更把「因果關係」的理論基礎, 看成是一個「一廂情願」的看法。


至於馬克思的哲學, 則在他結合了費爾巴克與黑格爾所說的, 而創造出一個古怪的「歷史唯物論」、「唯物辯證法」。此外，他的理論後來又成為了一個學派、傳統，變成了「社會學」的一個重要部分。而馬克思獨有的批判、人文精神，亦直接啟動了哲學中的「社會批評精神」，促成了後來出現的「法蘭克褔學派」。當然，馬克思的最大影響仍是「共產主義」。由理論到革命，算是哲學界別中最為罕見的人物。

叔本華則稍後於黑格爾。他反對黑格爾所說的「絕對精神」, 而提出「(生命)權力意志」的想法。 他的名著: 《意志與表象的世界》, 就是嘗把「意志」與「慾望」看成是世界發展的終極力量。(這和差不多同時期的達爾文在生物研究裡所提出的「進化論」，有些近似。)


而到了尼采。 他除了仍像叔本華般，說了些「意志」與「慾望」外, 他還進一步提出了一個「超人學說」。 尼采認為祇有「不斷進化、 超越」的「超級人類」(擁有強大生存意志的人), 才可以成為最終的「生存者」。 而尼采說「上帝已死」, 亦正式宣告了「神學」的死亡，及人需要作自我爭扎的時代正式開始。


在尼采死後, 世界局勢開始大變, 哲學也就從「普遍發展」變成地方、 民族化的「特殊取向」, 英美與歐陸兩大陣營正式分道揚標，而「近代哲學」亦在此劃上句號。
第九講:

當代哲學(上): 存在主義

當代哲學的特色之一是「哲學愈趨與民族特性結合」。 比如說: 理智的英國人在當代哲學的貢獻是 「語言、 邏輯」、 是「分析哲學」、 是「科學哲學」。 實用的美國人發展了具成效的「實用主義」。 冷靜睿智的德國人提出了「現象學」。 而浪漫的法國人則主導了「存在主義」及「解構」的學問等。


而當代哲學的特色之二, 則是「專門化」、「技術化」。 比如是: 「科學哲學」及「數理邏輯」等。 這方面, 英美哲學界做的功夫十分明顯。


說回「存在主義」。 這是歐陸哲學在近代哲學之後的一個「人文」回歸。 其中可能的關鍵點是: (1) 形而上學的東西, 已沒有什麼可以再說; (2) 由叔本華到尼采一段的發展, 被歸咎為是「引起第二次大戰的因由」之一; (3) 工業革命已漸趨成熟, 科學漸取代哲學稱皇的位置。


「存在主義」的主要課題是「人的存在意義為何?」 及「人可以做些什麼?」而不再問「人的本質是什麼?」 他們的名句: 「存在先於本質」就正說明了此點。


「存在主義」的人物多不勝數, 可以說出的有提出「信心跳躍」的丹麥哲學家祈克果、反思存在與虛無的法國哲學家沙特，及同樣是來自法國，領悟人性的荒謬最深的文學家卡繆等。而「存在主義」與前期其他哲學不同的地方是: 它幾乎存在於人文生活的各個層面，而不僅是局限於哲學界別之內。影響所及，就出現了所謂「存在主義」、「荒謬主義」等的文學、電影及人生觀。

這裡, 松浪信三郎的《存在主義》一書, 很值得參考。
   在這時期，馬克思的「社會批評」繼承者，仍然對資本主義社會作出批判。《單面人》、《尋找意義的人》乃至近年批判「全球化」現象的書等，都是當中的表表者
第十講:

當代哲學(下): 分析哲學

今天修哲學課的人, 別的可以不修, 但「方法學」一門學問, 則絕對是躲避不了。為什麼呢? 原因是自康德在其《純粹理性的批判》內提出了「範疇學」之後, 經羅素及維根斯坦等人的努力, 探討人類知性制限的學問, 已有長足的發展。而在英美學界的眼中看來, 能「拆開語言的障礙、誤導」，則所有哲學問題均可迎刃而解。 (或至少, 大部份古老的哲學問題, 都會「消失」於無形。) 比如說：羅素便曾以「胡言亂語」去形容黑格爾的哲學。而維根斯坦所提出的「語言遊戲」概念，則更是上一世紀哲學中的最巨大成果。

當然, 事實是否真的這樣，是很難說清楚的。 但「定義」、 「用詞」、「用句」，再到「語言邏輯結構」 等的功夫, 是有助於哲學研究的進程，卻無可質疑。 這方面, 可參考香港李天命先生所著的: 《語理分析的思考方法》。


說回哲學的發展。 現在哲學要面對的問題仍然很多。 從內部說, 它要釐清與其他學科(特別是科學)的關係。舉例說：最新「理論物理學」中的所謂「絃論」，就是由被稱為是「石破天驚」的哲學思維所促成的。但哲學與科學的分界線在那裡？
從應用上說, 它要面對急劇變化的世界, 資訊多而價值混亂。怎樣的政治安排才理想？戰爭有所謂正義的嗎？真的有多贏的世界民族共存局面？公共援助的原意應該是怎樣的呢？誰有生存權利？是否應容許墮胎？婚姻合理嗎？生育有意義嗎？幾多歲才叫成熟？基因改造值得支持嗎？器官可以換嗎？為什麼要阻止安樂死？

    說到此, 筆者又想起大哲維根斯基的一句名言。他說：凡要說的，就得去說清楚。凡到了難以言全的地方，就當無言。
希望各位學員能多看些書、多思考、多領會、多感受，並能從修習哲學史的過程中有所得著, 有更好 (更真?! 更善?! 更美?!) 的人生! 共勉之。
祝願！
附錄：西方哲學家年表










	哲學家
	年份
	哲學時期
	重點課題

	泰利斯
	(624 - 546BC)
	希臘哲學
	1. 對自然、宇宙、存在作一解釋

2. 形上學之初步建構

3. 倫理學、知識論之形成

· 方法：古典邏輯推論

	赫拉克里特斯
	(535 - 475 BC)
	
	

	巴門尼德斯
	(544 - 501 BC)
	
	

	蘇格拉底
	(470 – 399 BC)
	
	

	柏拉圖
	(427 – 347 BC)
	
	

	亞里士多德
	(384 – 322 BC)
	
	

	奧古斯丁
	(354 – 430 AD)
	中古哲學
	1. 神之論証

2. 唯名、唯實之爭

	湯瑪士•亞基諾
	(1225 – 1274)
	
	

	培根 【英】
	(1561 – 1624)
	啟蒙時代
	1. 獨斷之形上學時期

2. 主觀哲學與客觀哲學之爭

3. 理性主義與經驗主義之爭

· 方法：懷疑、推



	笛卡兒 【法】
	(1596 – 1650)
	
	

	斯賓諾莎 【荷蘭】
	(1632 – 1677)
	
	

	箂布列茲 【德】
	(1646 – 1716)
	
	

	洛克 【英】
	(1632 – 1704)
	
	

	巴克來 【愛爾蘭】
	(1685 – 1753)
	
	

	伏爾泰 【法】
	(1694 – 1778)
	
	

	盧梭 【瑞士】
	(1712 – 1778)
	
	

	休謨 【蘇格蘭】
	(1711 – 1776)
	
	

	康德 【德】
	(1724 – 1804)
	近代哲學
	1. 形而上學之再造時期

2. 批判哲學

3. 精神哲學

4. 唯心(觀念)哲學體系之完成

5. 唯心唯物之對壘

· 方法：以構代推、批判、辯証法

	黑格爾 【德】
	(1770 – 1831)
	
	

	叔本華 【德】
	(1788 – 1860)
	
	

	費爾巴克 【德】
	(1804 – 1872)
	
	

	齊克果 【丹麥】
	(1813 – 1855)
	
	

	馬克斯 【德】
	(1818 – 1883)
	
	

	詹姆士 【美】
	(1842 – 1910)
	
	

	尼采 【德】
	(1844 – 1900)
	
	

	
	
	
	

	胡賽爾 【奧】
	(1859 – 1938)
	當代哲學
	1. 現象學

2. 實用主義

3. 存在主義

4. 分析哲學

5. 科學哲學

· 方法：分析、解構、語言、現象學、內省

	杜威 【美】
	(1859 – 1952)
	
	

	懷海德 【英】
	(1861 – 1947)
	
	

	克羅齊 【意】
	(1866 – 1952)
	
	

	羅素 【英】
	(1872 – 1970)
	
	

	卡西勒 【德】
	(1874 – 1945)
	
	

	雅斯培 【德】
	(1883 – 1969)
	
	

	維根斯坦 【奧】
	(1889 – 1951)
	
	

	海德格 【德】
	(1889 – 1976)
	
	

	沙特 【法】
	(1908 – 1980)
	
	


